PORTES OUVERTES : DE 10 HA I2HETDE 14 HA 17H
SAMEDI 3 SEPTEMBRE 2011
adhérents et les inscriptions

Reprise des activités hebdomadaires : LUNDI 12 SEPTEMBRE 2011

Pour pratiquer unc ou plusicurs activités ! *
il est nécessaire d' étre adhérent de la M.J.C. de Laneuveville.
(adhésion 5 € pour les moins de 14 ans et 10 € pour les autres ).
* Le montant des cotisations est calculé sur la base d’une "année scolaire" de pratique.

Fin des activités hebdomadaires : SAMEDI 30 JUIN 2012.

P:
ment ne se fera qu'en cas de force majeure ( ex : accident - déménagement

Un nombre minimum de participants sera exigé pour le maintien d’une acf 3
‘oute cotisation est due 2 'inscription et pour I’année. (Facilités de paiement accordées)

Pour les activités suivanies, un CERTIFICT MEDICAL
de non contre-indication a la pratique de I discipline est EXIGE POUR L'INSCRIPTION,

MINI-HAND  Animatrice: Bernadette PIERRAT 72 €/an
Mercredi 17h-18h (7-12ans)

TAE KWON DO Professeur : Henrith THACH 156 €/an
Adultes
Lundi  19h-20h30
Jeudi  19h-20h30
Enfants
Lundi 18h-19h (6-12ans) 104 €/an
Jeudi  18h-19h (6-12ans)
La licence (32 €) est a la charge du participant
Passeport (valable 8 ans): 17€ ; 8 € a la charge de la MJC.

CLAQUETTES Itlandaises et Américaines Anne-Marie ROUSSING 114 €/an
Mercredi 19 h - 20 h initiés
20 h - 21 h débutants

DANSES AFRICAINES  Sandrine KNIPPEL

2 1/2-4 ans Samedi 10h45-11h15 94€ / an
11h15-12h

5/8 ans: Mardi  19h-20h 114 €/an

9 ans et + Jeudi 18 h30-19h30/19h30-20h30

Adultes : Mardi 20h-21h/21h-22h  danse avec chorégraphie

Jeudi  20h30-21h30 défoulement cardio

YOGA HATHA  Animatrice: Jacinta AUBRY 141 €/an
Lundi  17h30-18h45et 18h 50 -20 h 05
Jeudi  8hd45-10h et10h05-11h20

AQUA - GYM Responsables : Patricia CHRETIEN - Gaby PITON
Lundi  18h-19h
Vendredi 17h-18h  (Tarif fixé par piscine 2 la rentrée + carte piscine).
les éventuels remboursements seront & demander 2 la piscine directement

GYMNASTIQUE ENTRETIEN  Responsable : Patricia CHRETIEN 84 €/an
Jeudi  8h45-9h4s

Jeudi  19h30-20h30et 20 h 30 - 21 h 30 (salle des sports)

GYMNASTIQUE DOUCE Animatrice : Bernadette PIERRAT 84 €/an
Mardi  10h -11h (alaMIC)

GYMNASTIQUE ENFANTS Animatrice : Bernadette PIERRAT
Mercredi  13h30-15h (8-12ans) 114 €/an
Mercredi  15h -16h (5-7ans) 72 €/an
Mercredi 16 h -17h (3 -4/5ans) 72 €/an

JUDO  Animateurs : F. MARUCCI - F. LEBEGUE - D. LAVISSE.
V. -B.

Baby judo (4 - 5 ans) Mardi 17h 30— 18 h 15 89 €/an
Possibilité d'élargissement du créneau selon les inscriptions en septembre

Moyens (6 - 7 ans) Mardi 18 h 15~ 19h 15 130 €/an
et Vendredi 17 h 30 — 18 h 30

Grands (8 - 11 ans) Mercredi 17 h 30 - 18 h 30 130 €/an
et Vendredi 18 h 30 - 19 h 30

Ados/Adultes (12 ans et +) Mercredi 18 h 30 - 20 h 146 €/an
et ‘Vendredi 19h 30 - 21 h

JUJITSU Ados - adultes Jeudi 19h -20h 30 (La Madeleine) 146 €/an

et Samedi 9h30-11h

Préparation katas judo Samedi 11h-12h
La licence FFIDA (33€ en sus) est a la charge du participant.
Passeport (valable § ans) : 8 €, offert par la MIC.

MARCHE Responsables : Daniel Bruyand - Jacques Juhel - Nicole Remetter
Mardi 13 h302a 17 h - Vendredi de 13h45-17h 15.5 € /an

MEDITATION Animatrice: Jacinta AUBRY 132€/an
Samedi (1 sur2) 9 h 45 a 11 h : découverte et pratique de la Méditation

A partir de § ans pour s'initier 4 la pratique d’un instrument.
BATTERIE - TROMPETTE - FLOTE TRAVERSIERE
GUITARE CLASSIQUE
GUITARE BASSE - GUITARE ELECTRIQUE - PIANO - SAXOPHONE
VIOLON /ALTO CLARINETTE - ACCORDEON (si demande)
Tarifs: 20 mn: 322 €/an 30 mn : 459 €/an

PERCUSSIONS africaines (cours collectifs)
en fonction du niveau et du nombre des inscrits, possibilité de mettre en place des cours de:
3/4 h pour débutants 79 €/an
1 h pour initiés 112 €/an
EVEIL MUSICAL Grande section et CP (selon nombre inscrits) 89 €/an

FORMATION MUSICALE (ex-Solfege)
Cours collectifs (inclus dans la cotisation)
Le mercredi : heure a préciser a la rentrée selon le niveau de I'éleve
ATELIER DE MUSIQUES ACTUELLES 2 partir de 5 personnes
et clavier) le jeudi de 20 h a 21 h 30 306 €/an

(Ensemble batterie, guitare, bas

Horaires a définir avec les professeurs

A 1" inscription: se munir d’un certificat médical de non contre-indication a la pratique de
T"activité

DANSES DUMONDE  Zaquilla EL MANSOURI 146€ / an
Ados

9-13ans Mercredi 17 h - 18 h30 / 18h30h — 20h

+de 13 ans Mardi 19h30 -21h
HIP-HOP Nicolas FAUGERE 146 € / an
A partir de 10 ans) Mercredi 13h30-15h/15h-16h 30

ANGLAIS ADULTES (Sous réserve du recrutement d’un professeur, & voir aux portes
ouvertes)

ART FLORAL Resp. Mme NOWAK-FOKI 100 €/an
Samedi 9 h - 12 h une fois par mois
21 €/séance

Avec un cours débutant et un cours confirmé
(Prévoir un budget d’achat des fleurs, variable selon les projets)

BIBLIOTHEQUE  Resp. Pilar VOINIER - Odile BITERMANN ~ Adultes 5 €/an
Mercredi 14 h- 16 h 30 Enfants, gratuit, avec carte MIC
Jeudi  16h30-18h30
Petites vacances scolaires :
Vendredi 16 h 30 - 18 h

Le club lecture se réunit une fois par mois.
L’heure du conte : un fois par mois le mercredi (2 définir aux “portes ouvertes”)

Jeudi 14 h-16 h 30
Grandes vacances : a définir

NOUVEAUTEs

'Cours d’Histoire de L’Art : Premiére présentation le jeudi 22 septembre 2011 a 18 h

EVEIL A LA DANSE Patricia ATHONADY
4-6ans Lundi 17h-18h 125€
INITIATION DANSE Patricia ATHONADY
7-9ans Lundi 18h-19h 125€

MODERN’JAZZ ET CLASSIQUE Patricia ATHONADY
10 - 12 ans Lundi 19h-20h 125€

JAZZY-SALSA Patricia ATHONADY
Mélange de pas inspirés de la salsa et du jazz, en solo ou face  face, pour hommes et fem-
mes, sur des rythmes chauds et colorés.

Lundi 20 h05-21 h05 (Ados/adultes a partir de 15 ans) 125€

2 fois par mois, mercredis ou lundis a 18 h 25€/ 5 a 6 séances
CHORALE Adultes  Elisabeth RENAUDIN * - Gérard CAILLET * 20,5 €/an
Lundi 20h30-22h
COUTURE - COUPE Ciristiane FIDRY * - Thérése GILET * 71,5 €/an
Mardi  14h-17h 5 €/séance
DETENTE Ginette PITON 36 €/an
Jeudi  10h-17h30
ECOLE DE DESSIN  Jean-Gilbert BIGEARD *
Habitant la commune 71.5 €/an
Habitant hors commune 87 €/an
Lundi 20h30-22h
Mardi 14 h-15h 30 20h30-22h
Mercredi 20h30-22h
Jeudi 14h-15h 30 20h30-22h
Vendredi 14h-15h30

Participation aux frais pour l'achat du matériel

DREMENT  Domnique GUGLIELMINA 102 €/an
Jeudi  14h-16h

Une fois par mois : mardi 13 h 45 - 16 h 45 avec professeur

Prévoir un budget d’achat de matériel

INFORMATIQUE  Mathieu GRANDJEAN 146 €/an

Cours 1 h 30 (Horaires & définir aux portes ouvertes) (La Madeleine)

PATCHWORK Pascale DEMARQUE 104 €/an
Jeudi 14h-18h

Samedi 14h-16h (La Madeleine)

CLUB PYRAMIDE Marie Hélene BONNEFIN 15.5 €/an
Mercredi 20h30-22h30

RELAXATION Eric CUSIMANO (La Madeleine) 146 €/an
Mercredi 18h30-20h

SCRABBLE Nicole REMETTER 15.5 €/an

Lundi 14h-18h

THEATRE  Eddy KHAROUBI 146 €/an
A partir de 7 ans
Jeudi  18h-19h30

Possibilité cours adultes en fonction des demandes

(%) Activité avec bénévole; la cotisation est révisable s'il y a embauche d'un professeur salarié en cours d'année.

Tai Chi et Tapisserie d’ameublement.
2L A0S 2 syvain raouy

Accueil des enfants, les mercredis et vacances scolaires entre 7h30 et 18h offrant une diver-
sité d'activités organisées :

Mercredis : inscriptions en journée ou 1/2 journée avec ou sans repas

Vacances : Inscriptions 4 la semaine avec repas uniquement
Les tarifs varient selon les choix d’inscription et les différentes aides (CAF, CE, ANCV...)
consenties aux familles

7 ans,

Florian NOEL

NOUVBAUTS:

Les aprés-midi de 14 h a 18 h a la MJC pendant les mercredis, les samedis et les petites vacan-
ces en semaine (en lien avec les Tickets Sport municipaux proposés les matins). Mise en place
de projets (concerts, tournois sportifs, animation locale, voyage, échanges culturels, création
artistique ...) activités de loisirs en lien avec les projets, pour se retrouver entre amis.
Accueils modulables dans la semaine au local du « Lavoir » a partir de 14 ans.

Proposition de chantiers-contrepartie loisirs organisés par quinzaine pendant les grandes
vacances et dans l'année (selon les chantiers obtenus).

Rendez-vous
le Vendredi 3 février 2012

avec le concours
des associations laneuvevilloises




